Praxis fur Kinder- und Jugendliche

Chr. Kunze - K.Schaal

Marktplatz 3 - 88471 Laupheim

VOrname: ....cooveviviiniinenennn,

Liebe(r)

Nachname

DesChild 9 - 12

Laupheim,

unten stehen einge Satze zu Gefuihlen oder Gedanken, die Du vielleicht in der letzen Zeit

gehabt hast.

Bitte kreuze genau das Kéastchen an, das am besten dazu pal3t, wie Du Dich gerade fihlst.

Wie geht's Dir in letzter Zeit?

Stimmt

Stimmt
eher

Stimmt
eher nicht

Stimmt
nicht

1. Ich bin frohlich.

2. Ich habe auf nichts mehr Lust.

3. Alles ist anstrengend fiir
mich.

4. Ich mache mir viele Sorgen.

5. Ich bin traurig.

6. Ich rege mich schnell auf,

7. Es geht mir gut.

8. Ich denke oft, ich habe etwas
falsch gemacht.

Auswertung: Punkte
O depressive Verstimmung

Bewertung aufgrund Punktzahl:
O Vorstellung KIJP empfohlen

FB entwickelt von KJP, Psychosomatik und Psychotherapie, Miinchen

© Schulte-Krone, Sozialpadiatrie Bayern



